
ON THE WAVES 

Chorégraphe : Audrey Watson  

Musique : “Walking on the Wave” - Shane 
OWENS  

Type : Country Dance - 32 comptes - 2 murs –  

Niveau : Débutant - 2 Restarts 

Intro : 6 secondes + 22 temps 

 

 

 

1-8 -WALK, WALK, KICK BALL STEP, FORWARD ROCK, BACK SHUFFLE 

1-2  Marcher PD devant - Marcher PG devant 

3&4  Kick Ball Step : Kick du PD – Rassembler  PD à côté du PG - PG devant 

5-6  Rock Step PD devant - Revenir Pdc sur PG 

7&8  Chassé D arrière : PD arrière - PG à côté du PD - PD derrière 

9-16 - WALK BACK, BACK, COASTER CROSS, SIDE ROCK, CROSS SHUFFLE 

1-2  Marcher PG derrière - Marcher PD derrière 

3&4  Coaster Cross G :  PG derrière - PD à côté du PG - PG croisé devant PD 

5-6  Rock Step à D : PD à droite - Revenir Pdc sur PG 

7&8  Croiser PD devant PG - PG à G - Croiser PD devant PG 

17-24 -SIDE ROCK, SAILOR ¼ TURN, PIVOT ¼ , CROSS SHUFFLE 

1-2 Rock Step à G : PG à gauche - Revenir Pdc sur PD 

3&4  Sailor Step 1/4 de tour à G : PG croisé derrière PD - ¼ T à G et PD à D - PG à G 

5-6  Pas PD devant - Pivot 1/4 de tour à G 

RESTART : ici, sur les 4e et 8e murs, et reprendre la Danse au début 
7&8  Croiser PD devant PG -  PG à G - Croiser PD devant PG 

25-32 -SIDE ROCK & SIDE TOGETHER, ROCKING CHAIR 

1-2&  Rock Step à G : PG à Gauche - Revenir PDC sur PD - PG à côté PD 

3-4  PD à droite – Rassembler PG à côté du PD 

5-6  Rocking Chair : Rock Step D devant - Revenir Pdc sur PG 

7-8  Rock Step D derrière - Revenir Pdc sur PG 

 

Et recommencez avec le sourire 

PD = Pied Droit PG = Pied Gauche D = Droite G = Gauche PdC + Poids du Corps 

 


