
FRENCHY 

 
 
 

Chorégraphe : Françoise Guillet (Fanfan) 

Musique : « Elle descend de la montagne » Hugues 
AUFFRAY 

Type : Line dance - 64 temps - 1 mur - 

Niveau : Novice - Polka 

Phrasé : AB - AB – AB – AB – B 

Intro : 2 X 8 
 
 
 

PARTIE A 

1-8 HOOK, DIAGONAL SHUFFLE 

1-2  PD talon devant, hook 

3&4  PD shuffle avant en diagonale droite 

5-6  PG talon devant, hook 

7&8  PG shuffle avant en diagonale gauche 

9-16 ROCK STEP, SHUFFLE TURN ½, SHUFFLE, STEP TURN 

1-2  PD rock step avant 

3&4  PD shuffle ½ tour 

5&6  PG shuffle avant 

7-8  PD step turn ½ T (PDC sur PG) 

17-24 WALK, SHUFFLE, ROCK STEP, COASTER STEP 

1-2  PD marche, PG marche 

3&4  PD shuffle avant 

5-6  PG rock step avant 

7&8  PG coaster step 

25-32 DIAGONAL KICK, BACK, DIAGONAL KICK, BACK, HEELS OUT, IN 

1-2  PD kick en diagonale, PD derrière 

3-4  PG kick en diagonale, PG derrière 

5-6  Out PD talon devant en diagonale, Out PG talon devant en diagonale 

7-8  In : ramener PD - In : ramener PG  

PARTIE B 

1-8 CHASSE, CROSS & CROSS , ROCK SIDE SIDE PIVOT TURN ½, STOMPS 

1&2  PD pas chassé à droite 

3&4  Cross Shuffle PG à droite 

5- 6  PD rock step à droite 

7-8  Pivoter d’un ½ tour à D sur le PG et poser PD à droite, PG stomp près du PD 

9-16 CHASSE, CROSS & CROSS, ROCK SIDE, SIDE PIVOT TURN ½, STOMPS 

1&2  PD pas chassé à droite 

3&4  Cross Shuffle PG à droite 

5-6  PD rock step à droite 

7-8  Pivoter d’un ½ tour à D sur le PG et poser PD à droite, PG stomp près du PD 



 

 

 

 

 

17-24 RIGHT TRAVELING PIVOT, CLAP, LEFT TRAVELING PIVOT, CLAP 

1-4  Rolling vine à droite clap 

5-8  Rolling vine à gauche clap 

25-32 HOOK, HEEL SWITCHES 

1&2  PD talon devant, hook, PD talon devant 

&3&4 Ramener PD près du PG, PG talon devant, hook, PG talon devant 

&5&6 Ramener PG près du PD, PD talon devant, ramener PD près du PG, PG talon devant 

&7-8  Ramener PG près du PD, PD stomp, PG stomp 

 

Et recommencez avec le sourire 

 


