
HILLBILLY ROCK

Chorégraphe : Connie Nielsen 

Musique : “Hillbilly Rock, Hillbilly Roll” - 
Woodpackers

Type : Country Dance - 32 Temps - 4 murs 

Niveau : Débutant 

Intro : 4 X 8

1-8 RUMBA BOX 

1-4 Rumba Box : PD à D - Rassembler PG à côté du PD - PD devant - Pause 
5-8             PG à G - Rassembler PD à côté du PG - PG derrière - Pause

9-16 SIDE, TOGETHER, ¼ TURN RIGHT, HOLD, FORWARD MAMBO, HOLD 

1-2 PD à D - Rassembler PG à côté du PD
3-4 1/4 tour à D en posant le PD devant - Pause
5-6 Rock Step PG devant - Retour sur le PD 
7-8 PG derrière - Pause 

17-24 SIDE ROCK, CROSS, SIDE ROCK, CROSS 

1-4 Side Rock     Cross : Rock PD à D - Ramener PdC sur PG - Croiser PD devant PG - Pause
5-8 Side Rock     Cross : Rock PG à G - Ramener PdC sur PD - Croiser PG devant PD - Pause

25-32 1/4 TURN LEFT, HITCH X4 

1-2 1/4 tour à G en posant le PD à l’arrière - Hitch : Lever le genou G
3-4 1/4 tour à G en posant le PG à l’avant - Hitch : Lever le genou D
5-6 1/4 tour à G en posant le PD à l’arrière - Hitch : Lever le genou G
7-8 1/4 tour à G en posant le PG à l’avant - Hitch : Lever le genou D

Et recommencez avec le sourire

PD = Pied Droit PG = Pied Gauche D = Droite G = Gauche PdC : Poids du Corps


