STEALING THE BEST

Chorégraphe : Rosie Multari

Musique : « Dance above the rainbow » - Ronan
Hardiman

Type : Irish Dance - 32 temps - 4 murs
Niveau : Débutant
Intro: 2X8

1-8 STOMP UP, KICK, TRIPLE

1-2  Stomp up du PD - Kick PD

3&4 Triple step PD, PG, PD sur place
5&6 Stomp up PG - Kick PG

7&8 Triple step PG, PD, PG sur place

9-16 VINE TRIPLES WITH TURN % TRIPLE

1-2 PD a D - Croiser PG derriere PD
384 Triple step PD, PG, PD sur place
5-6 PG a G - Croiser PD derriere PG
7&8 Triple step PG, PD, PG en faisant 1/4 de toura G

17-24 WALK, TRIPLE AND TURN % TRIPLE

1-2 Marche PD - Marche PG

3&4 Shuffle en avant D-G-D

5-6 PG devant - Pivot 1/2 tour a D (PdC sur PD)
7&8 Shuffle en avant G-D-G

25-32 TOE TOUCH TRIPLES

1-2 Pointer PD devant - Pointer PD sur le c6té D
3&4 Triple step PD, PG, PD sur place
5-6 Pointer PG devant - Pointer PG sur le c6té G
7&8 Triple step PG, PD, PG sur place
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PD = Pied Droit PG = Pied Gauche D = Droite & = Gauche PdC : Poids du Corps



